
LES CARRES DE PLANTES 
CONDIMENTAIRES

ENJEUX ET BÉNÉFICES

La diversité des plantes aromaƟ ques et 
condimentaires est très variée. Elle permet 
une culture facile et sans entreƟ en. 

Profi tez de nos associaƟ ons pour 
agrémenter votre terrasse, votre réfectoire 
ou votre Ɵ sanerie. L’installer en intérieur : 
c’est possible !
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«Les vertus, les points forts 
de chaque variété, les idées 
d’associaƟ ons, l’uƟ lisaƟ on 
ou la conservaƟ on des 
plantes, et d’astucieuses 
receƩ es. 
Voila pour le rendez-vous...».

VégétalisaƟ on et biodiversité



CONDITIONS
PRÉALABLES
CulƟ ver ses plantes aromaƟ ques présente de 
nombreux avantages :

- Ils sont très décoraƟ fs.
- Ils peuvent être installés partout, même dans 
les sols pauvres, sur des terrasses, des balcons et 
dans tous les jardins où il a peu de place.
- Les carrés sont protégés des piéƟ nements. 
- Le drainage est plus facile à assurer et permet la 
culture des plantes aromaƟ ques de terrains secs 
comme les thyms, les sarrieƩ es ou les origans.
- Ils sont plus praƟ que car leur surélévaƟ on évite 
de trop se baisser et facilite tous les travaux 
d’entreƟ en.
- Les cultures dans ce type de jardin sont plus 
denses, ce qui limite les travaux de désherbage.
- Possibilité de l’installer à proximité de la cuisine, 
ce qui est idéal pour les plantes aromaƟ ques.

aucune compétences 
parƟ culières
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 COÛTS
Nous nous adaptons à chaque 
projet et à chaque contexte sur 
une base de devis.
Le prix comprend : 
- La préparaƟ on du terrain 
- La fourniture du matériel et des végétaux  
fruits, légumes, fl eurs en pôt.
- 1/2 jourée d’atelier parƟ cipaƟ f.
- La réalisaƟ on des travaux hors ateliers 
parƟ cipaƟ fs.

 MATÉRIEL
Matériel de plantaƟ ons, les 
ouƟ ls manuels , les végétaux 
(légumes, fruits, fl eurs),...

 NOMBRE DE PERSONNES
- 10 personnes minimum

 LIVRABLE
- Les carrés potagers plantés 
(total de 10 m2 pour l’exemple)

- Un livret explicaƟ f pour le suivi 
de vos carrés

 ORGANISATION
- Atelier d’1/2 journée (Tout dépend 
des végétaux que vous voulez planter, mais en 
règle générale on plante de septembre à mai) 

- Nous vous transmeƩ ons 
les détails d’organisaƟ on et 
d’implantaƟ on des carrés sur 
simple demande.

 BONNES IDÉES
- Composer vos carrés de 
plantes condimentaires 
surélevés ou mobiles en 
choisissant les jardinières à 
composer. 
(cf la fi che technique des 
jardinières à composer)
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MaƟ ères communes
Adresse : 1140 route de Saint Jans Cappel 
59270 Bailleul 
Téléphone : 06 95 79 11 98
Mail : maƟ erescommunes@gmail.com
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